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Zoom na okna

Waznym elementem domu w walce z hatasem s3 okna. Nawet bardzo ciezka
i gruba $ciana nie zapewni odpowiedniego komforty, jesli zamontujemy w niej
stabe pod wzgledem akustycznym okna.

Tekst MACIE] MANKO, STOWARZYSZENIE ,,KOMFORT CISZY"
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Parametry okien to wazny element przegrody majacy wptyw na to, w jakim stopniu

hatas bedzie docierat do wnetrza
o najbardziej ucigzliwych dla

D czlowieka zrddet hatasu zali-
czamy ruch samochodowy

- ze wzgledu na jego powszechnos¢,
ruch lotniczy - ze wzgledu na szcze-
golnie intensywny charakter zjawi-
ska i rozprzestrzenianie na duzych
powierzchniach zamieszkanych, oraz
zrédta o charakterze przemyslowym
dziatajace w sposob ciagly lub cza-
sowy. Jest tez wiele innych Zrodet,
ktore lokalnie mogg powodowac su-
biektywnie odczuwalna ucigzliwo$c.
Poniewaz nie mamy bezposred-
niego wplywu na zrédla halasu,
pozostaje nam skuteczne odizolo-
wanie si¢ od niego odpowiednia
przegroda. Taka bariere dla nie-
pozadanych dzwiekdw z zewnatrz
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stanowig miedzy innymi okna. Ich
budowa, konfiguracja, dobrze do-
brany pakiet szybowy, a takze pra-
widlowy montaz, pozwalajg na wyttu-
mienie hatasu i zapewnienie komfortu
akustycznego mieszkancom.

Izolacyjnos¢ akustyczna okna
Izolacyjnos¢ akustyczna wskazuje
roznice miedzy halasem na ze-
wnatrz a wewnatrz pomieszczenia
przy zastosowaniu konkretnej prze-
grody. Zgodnie z norma izolacyjnos¢
akustyczna wyrazana jest za pomoca
trzech wskaznikéw R,,, C i Ctr.
Wspolczynnik izolacyjnosci aku-
stycznej przegrody R (na przyklad
okna czy §ciany) jest wyrazony w decy-
belach (dB). Okresla warto$¢ reduke;ji
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hatasu, ktérego zrédlo znajduje sie
poza przegroda. Im wigksza wartos¢
wspoélczynnika, tym lepsza izolacyj-
no$¢ akustyczna przegrody. Parame-
try akustyczne okreslane sa na pod-
stawie skali logarytmicznej, dlatego
zmniejszenie wartosci hatasu 0 10 dB
oznacza w praktyce jego redukcje
blisko o polowe.

Wybér odpowiedniej szyby dopaso-
wanej do konkretnego zrddla hatasu
pozwala na najbardziej efektywne wy-
korzystanie okna jako bariery dZwigko-
izolacyjnej. Dlatego nalezy zawsze
zwraca¢ uwage na dodatkowe wspot-
czynniki korygujace - Ci Ctr. C jest
wskaznikiem korekcyjnym dla dzwie-
kéw o $redniej i wysokiej czestotli-
wosci, jak ruch lotniczy, kolejowy,
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akustyka w domu i mieszkaniu

FOT. MS WIECEJ NIZ OKNA
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Na rynku sa
dostepne
okna z szybami
o réznej
grubosci i lami-
nowanymi
folig akustycz-
ng, ktérych R,
moze wynosic¢
46-50 dB

Z reguty okna dachowe gorzej izolujg akustycznie niz ocieplona potac¢ dachu. Dlatego gdy
dom stoi przy gtosnej ulicy, warto wybiera¢ okna o podwyzszonej izolacyjnosci akustycznej

trasy szybkiego ruchu, a Ctr - o niskiej
i $redniej czestotliwosci, jak na przy-
klad hatas wywolywany przez wolno
poruszajace si¢ pojazdy.

Wartosci wskaznikéw C i Ctr sg
ujemne (C=-1+-3dB,Ctr=-2+ -6
w zalezno$ci od konstrukcji szyby),
a zatem wartosci R, i R, s zawsze
mniejsze od wartosci R ,

Oznaczenia, jakie sg stoso-
wane dla szyb, maja zwykle postaé:
R (G;Ct) =43 (-2;-5), co oznacza, ze
izolacyjno$¢ akustyczna wynosi 43 dB,
ale ze wzgledu na ruch uliczny wartos¢
ta ulega obnizeniu o 5 dB i wynosi
38 dB. Dopiero ta warto$¢ wska-
zuje odpowiedni poziom tlumienia
dzwigku szyby dla okreslonego hatasu
o okreslonej czestotliwosci.
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Wtasciwosci szyby zespolonej
Dla kazdego materialu mozna okre-
§li¢ tak zwana czestotliwos$¢ kry-
tyczng (koincydencji), przy ktorej
najtatwiej wchodzi on w drgania.
W przypadku szkla o grubosci
4 mm czestotliwo$¢ krytyczna wy-
nosi 3000 Hz. Przy tej czestotli-
wosci halas przenosi si¢ najlepiej
- pojawia sie zjawisko tak zwanej
dziury akustycznej. Przy czestotli-
wosci krytycznej skuteczno$¢ izo-
lacji akustycznej szkta zmniejsza sie
0 10-15 dB.

Kolejnym zjawiskiem, ktére powo-
duje spadek izolacyjnosci akustycz-
nej szyby, jest czestotliwo$¢ rezonan-
sowa — dwie takie same tafle szkfa
o tej samej grubo$ci wprowadzaja sie

wzajemnie w drgania, przez co
wzmaga si¢ przenoszenie dzwieku.

Sa jednak metody, ktore pozwa-
laja podnie$¢ izolacyjnos¢ akustyczna
szkla i szyb zespolonych i zreduko-
wacé powyzsze zjawiska. Jedng z nich
jest zastosowanie w szybach zespo-
lonych tafli szkla o réznych gru-
bosciach (tak zwana asymetria szyb
w zespoleniu), co redukuje rezonans
szyb. Inng metodg jest zastosowa-
nie szkla laminowanego folig aku-
styczna (PVB), ktéra pochlania drga-
nia przenoszgce dzwieki i pozwala na
zlikwidowanie skutkéw czestotliwo-
$ci krytycznej.

Okna dZwiekoszczelne

Obecnie standardowe okna maja
wspdlczynnik R, na poziomie 30-32 dB.
To wystarczy w spokojnych okolicach
na wsi czy pod miastem. Lecz tam,
gdzie halas jest bardziej uciazliwy,
potrzebne s3 okna o R, wynoszacym
co najmniej 36 dB.

W budynkach narazonych na pod-
wyzszony poziom hatasu, na przykiad
w poblizu lotnisk, toréw kolejowych,
autostrad czy tez w centrach duzych
miast, warto montowac okna dzwie-
koszczelne. Takie okna pozwalaja na
znaczne wyciszenie zewnetrznego
zgietku, cho¢ catkowicie od niego nie
izoluja. Dzieki zastosowaniu jednej
z metod na poprawienie izolacyjnosci
akustycznej szyb zespolonych monto-
wanych w oknach (albo ich kombina-
cji) mozna jg podnies¢ do 46-50 dB,
przy czym ochrona przed hatasem li-
czona dla calego okna bedzie nieco
nizsza. Maja na to wptyw rodzaj pro-
fili oraz gaz zastosowany w pakie-
cie szybowym. Duze znaczenie ma
takze spos6b montazu. By ochrona
akustyczna byla jak najskuteczniej-
sza, okna nalezy montowac z zastoso-
waniem materiatéw takich jak welna
mineralna i elastyczne uszczelnienia.
Wiszystkie te elementy decyduja o izo-
lacyjnosci akustycznej calej elewacji.

Warto pamietac

Jesli w oknach dzwigkoszczelnych
chcemy zastosowac nawiewniki, one
takze powinny mie¢ podwyzszong
izolacyjnos¢ akustyczng, dobrang do
parametréw okna.




